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RAZIONALE

Anche I'VIII edizione dell’International Congress REUMANTOVA
2019 vedra riuniti, come sempre, tutti gli specialisti che si occupano
delle patologie dellapparato locomotore in un confronto aperto e
multidisciplinare.

Sono previste sessioni orientate a rivalutare e ridefinire i percorsi
diagnostici e terapeutici, alla luce delle nuove evidenze scientifiche
relativamente alla gestione clinica, riabilitativa e chirurgica delle pii
importanti patologie disabilitanti dellapparato locomotore.

Verranno presentate letture monotematiche su argomenti di grande
attualita che certamente contribuiranno ad aprire nuovi orizzonti
culturali nel vasto panorama delle malattie reumatiche.

I Topics trattati dal congresso saranno I’Artrite Reumatoide, le
Connettiviti Sistemiche, le Malattie Reumatiche Rare, I’'Osteoartrosi,
I’Osteoporosi, le Poliartriti Croniche, le Spondiloartriti Sieronegative
e le Vasculiti.

Nella mattinata di sabato 1 giugno si svolgera inoltre un Corso
dedicato in particolare ai Fisioterapisti, Fisiatri, Ortopedici, Podologi,
Reumatologi e Tecnici Ortopedici in cui rinomati esperti della materia
discuteranno in maniera approfondita la tematica del Piede reumatico
e del suo trattamento.
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RMAZIONI
SCIENTIFICHE
PRESIDENTI

Giovanni Arioli - Mantova
Monica Manfredini - Mantova

COMITATO SCIENTIFICO
Maurizio Cutolo - Genova

Angelo De Cata - S. Giovanni Rotondo (FG)
Luigi Di Matteo - Pescara

Serge Livio Ferrari - Ginevra (CH)
Pietro Fiore - Bari

Mauro Galeazzi - Siena

Roberto Gerli - Perugia

Marcello Govoni - Ferrara
Giovanni Minisola - Roma
Maurizio Rossini - Verona

Carlo Salvarani - Reggio Emilia
Luigi Sinigaglia - Milano
Guido Valesini - Roma

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dipartimento di Neuroscienze, ASST - Mantova

S. Canazza - M. Corradini - N. Farinato - L. Galeotti
Tel. +39 0386 717 255/254/256

Fax +39 0386 717 251
reumantova2019@aimgroup.eu
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ACCREDITAMENTO
ECM

ECM - Educazione Continua in Medicina
PROVIDER ECM N. 93

GROUP

INTERNATIONAL

AIM Education Srl

Via G. Ripamonti, 129 - 20141 Milano
Tel. +39 02 566011 - Fax +39 02 70048585
www.aimeducation.it - cme@aimgroup.eu

11 VIII International Congress REUMANTOVA, 31 maggio - 1 giugno 2019, & inserito nel Piano Formativo
anno 2019 AIM Education - Provider nr. 93 & stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la
Formazione Continua con Obiettivo Formativo di processo: documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3) per la Figura Professionale del:

o MEDICO CHIRURGO con specializzazione nelle seguenti discipline: Allergologia ed
Immunologia Clinica; Cardiologia; Dermatologia e Venereologia; Genetica Medica; Geriatria;
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie dellApparato Respiratorio; Malattie Infettive;
Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna; Medicina Termale; Nefrologia; Pediatria;
Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Radioterapia; Reumatologia; Oftalmologia; Ortopedia e
Traumatologia; Anatomia Patologica; Anestesia e Rianimazione; Biochimica Clinica; Farmacologia e
Tossicologia Clinica; Medicina Legale; Medicina Nucleare; Neuroradiologia; Patologia Clinica
(Laboratorio di Analisi Chimico-cliniche e Microbiologia); Radiodiagnostica; Medicina Generale
(Medici Di Famiglia); Continuita Assistenziale

+ FARMACISTA con specializzazione nelle seguenti discipline: Farmacista Ospedaliero; Farmacista Territoriale
+ INFERMIERE con specializzazione nella seguente disciplina: Infermiere
+ FISIOTERAPISTA con specializzazione nella seguente disciplina: Fisioterapista

« TERAPISTA OCCUPAZIONALE con specializzazione nella seguente disciplina: Terapista Occupazionale
per un numero massimo di 200 partecipanti.
Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non sara possibile rilasciare i
crediti formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori
scientifici e del superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.
La partecipazione al Congresso ¢ gratuita.

Levento ha ottenuto nr. 7,7 crediti formativi - ID ECM 93-260281 - Ed. 1
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11 corso Il Piede Reumatico: Clinica e Terapia, non solo Farmaco, 1 giugno 2019, ¢ inserito nel Piano
Formativo anno 2019 AIM Education - Provider nr. 93 € stato accreditato presso la Commissione Nazionale
per la Formazione Continua con Obiettivo Formativo di processo: documentazione clinica, percorsi
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3) per la Figura
Professionale del:

o FISIOTERAPISTA con specializzazione nella seguente disciplina: Fisioterapista

« MEDICO CHIRURGO con specializzazione nelle seguenti discipline: Reumatologia; Medicina
Fisica e Riabilitazione; Ortopedie e Traumatologia

« PODOLOGO con specializzazione nella seguente disciplina: Podologo

« TECNICO ORTOPEDICO con specializzazione nella seguente disciplina: Tecnico Ortopedico

per un numero massimo di 50 partecipanti.

Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non sara possibile rilasciare i
crediti formativi.

Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori scientifici e del
superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.

La partecipazione al Corso ¢ gratuita.
Levento ha ottenuto nr. 1,4 crediti formativi - ID ECM 93-260364 - Ed. 1

I due eventi sono stati accreditati separatamente.

Si evidenzia che coloro i quali parteciperanno venerdi 31 maggio al Congresso e sabato
1 giugno al Corso, previa partecipazione del 90% ai lavori scientifici ed al superamento
della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette, riceveranno
solo i crediti relativi al Corso.
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il " A SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

b o ATIM AIM Group International - Sede di Milano

INFORMAZI SRAME Via G. Ripamonti 129 - 20141 Milano

Tel. +39 02 566011 - Fax +39 02 56609045
GENERALI www.reumantova2019.com - reumantova2019@aimgroup.eu

La Segreteria Organizzativa sara a disposizione dei partecipanti in sede congressuale
durante i seguenti orari:
Venerdi 31 maggio 2019 08:00 - 19:30 Sabato 1 giugno 2019 08:00 - 14:00

SEDE DEL CONGRESSO

I lavori si terranno presso il MAMU Mantova Multicentre “Antonino Zaniboni”
Largo Pradella 1/B - 46100 Mantova

Tel. +39 0376 234430/1 - Fax +39 0376 234442

www.mantovamulticentre.com - centrocongressi@mn.camcom.it

PIANO 0 Area registrazioni PIANO +1 Sala Oltrepo Mantovano
Auditorium Centro slide
Area espositiva
Area ristorativa

ISCRIZIONE
Liscrizione al Congresso e al Corso ¢ gratuita con un numero limitato di posti disponibili.
Liscrizione da diritto a:

partecipazione ai lavori scientifici

kit congressuale

attestato di partecipazione

coffee break e lunch

BADGE

A ciascun partecipante regolarmente iscritto verra consegnato un badge nominativo che
dovra essere sempre esibito per poter accedere alle Aule dove si svolgeranno le sessioni
scientifiche ed i servizi ristorativi.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
A tutti i partecipanti al Congresso verra inviato lattestato via mail nei giorni a seguire la
chiusura del Congresso.




09:45-10:15

10:15-10:35

SESSIONE I

10:35-10:50

10:50-11:05

11:05-11:20

11:20-11:35

11:35-11:50
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PROGRAMMA VENERDI 31 MAGGIO

SCIENTIFICO Auditorium L'Ottagono

Cerimonia Inaugurale - Saluto delle Autorita
G. Arioli (Mantova), S. Bernardelli (Mantova),

R. Bertoletti (Mantova), R. Boscaini (Mantova),

M. Manfredini (Pieve di Coriano - MN), S. Mannino (Mantova),
M. Palazzi (Mantova), R. Stradoni (Mantova)

LETTURA - Servizio Sanitario Nazionale: valore inestimabile,
prognosi incerta

Moderatore: P. Fiore (Bari)

A. Cartabellotta (Bologna)

Reumatismi Cronici Infiammatori
Moderatori: L. Di Matteo (Pescara), M. Govoni (Ferrara)

Patogenesi dellArtrite Reumatoide: ruolo degli autoanticorpi
E Ceccarelli (Roma)

Importanza delle indagini laboratoristiche e loro valore
diagnostico
R. Gerli (Perugia)

Attuali criteri di scelta nel trattamento dellArtrite Reumatoide
C.A. Sciré (Ferrara)

I nuovi farmaci allorizzonte: sono veramente innovativi?
S. Bugatti (Pavia)

Discussione sui temi trattati in precedenza
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VENERDI 31 MAGGIO

SCIENTIFICO Auditorium L'Ottagono

11:50-12:10

12:10-12:30

12:30-12:50

12:50-13:50

SESSIONE II

13:50-14:05

14:05-14:20

14:20-14:35

14:35-14:50

14:50-15:05

15:05-15:20

LETTURA - Early Rheumatoid Arthritis
Moderatore: P. Sarzi-Puttini (Milano)
D. Aletaha (Vienna - AT)

Attivita scientifica non accreditata (crf. pag. 14)

LETTURA - IL6 inibitori nel trattamento dellArtrite Reumatoide
Moderatore: L. Di Matteo (Pescara)
C. Montecucco (Pavia)

Lunch

Spondiloartriti Sieronegative
Moderatori: M. T. Costantino (Mantova), M. Cutolo (Genova)

La sindrome di Reiter: approccio diagnostico e terapeutico
FE. Furini (Ferrara)

Spondilite Anchilosante: terapie innovative
A. Marchesoni (Milano)

Obesita ed Artrite Psoriasica: quale rapporto?
E. Atzeni (Messina)

Anti-IL17 nella terapia delle Spondiloartriti
P. Sarzi-Puttini (Milano)

Dieta e Malattie Reumatiche: ¢ possibile una prevenzione?
M. Cutolo (Genova)

Discussione sui temi trattati in precedenza




15:20-15:40

SESSIONE III

15:40-15:55

15:55-16:10

16:10-16:25

16:25-16:40

16:40-16:55

16:55-17:15

17:15-17:35
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PROGRAMMA VENERDI 31 MAGGIO

SCIENTIFICO Auditorium L'Ottagono

LETTURA - Poliartriti Croniche: percorsi diagnostici con
I'imaging

Moderatore: E. Ferraro (Mantova)

E Salaffi (Jesi - AN)

Connettiviti Sistemiche
Moderatori: E Muratore (Reggio Emilia), A. Tincani (Brescia)

Criteri di classificazione, attivitd di malattia e remissione nel
Lupus Eritematoso Sistemico
A. Doria (Padova)

I nuovi farmaci nella terapia del Lupus Eritematoso Sistemico
G. Orsolini (Verona)

Nuovi orientamenti nella terapia della Sclerosi Sistemica
Progressiva: update
A. De Cata (San Giovanni Rotondo - FG)

Attuali prospettive gestionali e riabilitative nella Sclerosi
Sistemica Progressiva
S. Masiero (Padova)

Discussione sui temi trattati in precedenza
Coffee Break

LETTURA - Patologie delleosinofilo: viaggio tra Asma grave,
EGPA, Polmonite Eosinofila e nuovi scenari terapeutici
Moderatore: R. Numo (Bari)

M. Frigato (Mantova), V. Ravagnani (Mantova)
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VENERDI 31 MAGGIO

SCIENTIFICO Auditorium L'Ottagono

17:35-17:55

SESSIONE IV

17:55-18:10

18:10-18:25

18:25-18:40

18:40-18:55

18:55-19:10

LETTURA - Sindromi febbrili: diagnosi differenziale tra
infettivologo e reumatologo

Moderatore: M. Ghirardini (Mantova)

S. Casari (Mantova), V. Ravagnani (Mantova)

Malattie Rare
Moderatori: M. Bentivegna (Ragusa), A. Mathieu (Cagliari)

Miositi e Dermatomiositi: approccio diagnostico
L. Quartuccio (Udine)

La Sindrome di Sjogren: gestione clinica
M. Frigato (Mantova)

La malattia di Behget: update
E Muratore (Reggio Emilia)

Vasculiti: diagnosi precoce e terapia
N. Pipitone (Reggio Emilia)

Discussione sui temi trattati in precedenza




GRAMM

VIII International Congress
REUMANTOVA 2019

SABATO 1 GIUGNO

SCIENTIFICO Auditorium L'Ottagono

SESSIONE V

08:30-08:45

08:45-09:00

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10:55

10:55-11:15

SESSIONE VI

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

Osteoartrosi
Moderatori: R. Numo (Bari), A. Pizzoli (Mantova)

I nuovi orientamenti eziopatogenetici e terapeutici
M. Favero (Padova), R. Ramonda (Padova)

La terapia con PRP ed Acido Ialuronico: quali vantaggi?
G.M. D'Avola (Catania)

Moderne scelte chirurgiche nell'Osteoartrosi del ginocchio
A. Zanini (Mantova)

Gestione conservativa dellOsteoartrosi e percorsi riabilitativi
A. Bernetti (Roma)

Discussione sui temi trattati in precedenza
Attivita scientifiche non accreditate (crf. pag. 14)
Coftee Break

Osteoporosi: update
Moderatori: M. Galeazzi (Siena), N. Malavolta (Bologna)

Terapie innovative e prospettive future: update
L. Sinigaglia (Milano)

Diagnosi precoce e prevenzione delle fratture vertebrali:
attuali percorsi
B. Frediani (Siena)

Biologici ed Osteoporosi: prospettive terapeutiche
G. Minisola (Roma)




GRAMM

VIII International Congress
REUMANTOVA 2019

SABATO 1 GIUGNO

SCIENTIFICO Auditorium L'Ottagono

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:50

SESSIONE VII

12:50-13:05

13:05-13:20

13:20-13:35

13:35-13:50

13:50-14:00

Tessuto osseo: aspetti patogenetici e clinici nelle Malattie
Reumatiche
M. Rossini (Verona)

Discussione sui temi trattati in precedenza

LETTURA - Osteoporosi, nuovi farmaci allorizzonte: update
Moderatore: G. Arioli (Mantova)
S.L. Ferrari (Ginevra - CH)

Miscellanea
Moderatori: S. Canazza (Pieve di Coriano - MN),
G.A. Checchia (Padova), M. Pagani (Mantova)

Desensibilizzazione e biologici: come, quando e perche?
M.T. Costantino (Mantova)

Dallimmunita innata all'autoimmunitd: cosa succede
quando si sbaglia strada?
E. Maggi (Firenze)

Le "Small Molecules" quale futuro nelle Malattie Reumatiche?
O. Viapiana (Verona)

Discussione sui temi trattati in precedenza

Conclusioni
G. Arioli (Mantova), M. Manfredini (Pieve di Coriano - MN)

Compilazione questionario ECM
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Attivita scientifiche | VENERDI 31 MAGGIO
non accreditate Auditorium L'Ottagono

12:10-12:30

09:45-10:05

10:05-10:35

10:35-10:55

LETTURA

Realizzata con il contributo di ALFASIGMA
Metotrexato: € ancora un farmaco di prima scelta?
Moderatore: R. Gerli (Perugia)

M. Govoni (Ferrara)

SABATO 1 GIUGNO
Auditorium L'Ottagono

LETTURA

Realizzata con il contributo di BIOGEN

Biosimilari: esperienza della reumatologia di Brescia
Moderatore: O. Mercante (Ancona)

R. Gorla (Brescia)

LETTURA

Realizzata con il contributo di ANGELINI
Terapia farmacologica in ambito reumatologico
Moderatore: M. Cazzola (Busto Arsizio - VA)

P. Romualdi (Bologna)

LETTURA

Realizzata con il contributo di ABIOGEN

Malattie autoimmuni e Vitamina D: quale rapporto?
Moderatore: M. Manfredini (Pieve di Coriano - MN)
G. Bianchi (Genova)




Il piede reumatico:

clinica e terapia, non solo farmaco
SABATO 1 GIUGNO

Sala Oltrepo Mantovano

Moderatori: G. Arioli (Mantova), G. Beretta (Milano), C. Buratto (Montebelluna - TV)

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30

Il piede nelle malattie reumatiche: approccio clinico e
riabilitativo
E. Andreoli (Bologna)

Valutazione e terapia ortesica
L. Berti (Bologna)

La chirurgia ortopedica
A. Volpe (Padova)

La fisiochinesiterapia nella gestione conservativa del piede
reumatico
G. Bernardi (Mantova)

Discussione sui temi trattati in precedenza

Compilazione del questionario ECM




FOOD FOR GOOD FROM MEETINGS TO SOLIDARITY

Il Congresso Reumantova 2019 insieme a Summertrade, societa di Catering

& Banqueting, aderisce al progetto FOOD FOR GOOD di Federcongressi &

Eventi, in collaborazione con Banco Alimentare ed Equoevento. Spesso alla

fine di convegni avanzano grandi quantita di cibo che, con i dovuti
accorgimenti e unadeguata organizzazione, possono essere distribuite a persone bisognose
e limitare un'ulteriore produzione di rifiuti da parte dellevento. Il Congresso Reumantova
2019 e Summertrade, devolvono in maniera continuativa questi alimenti alla Comunita
Papa Giovanni XXIII.

L'VIII International Congress ReuMantova 2019 ¢ realizzato
con la sponsorizzazione non condizionante di:
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